
40 dagentijd in de  

geloofsgemeenschap van Sint-Jozef 

Een overzicht van alles wat in onze parochie 

in Sint-Niklaas gebeurt, vind je op de folder. 

 
Woensdag 22 februari 

10u30 en 19u30:  

Gebedsviering voor Aswoensdag  

met verbranding van oude palmtakjes. 

 

Zondag 12 maart 

10.30 u. 

Viering met jongerenkoor Mozaïek  

in het teken van Broederlijk Delen 

12.00 u.  

Solidariteitsmaal in Ons Huis aan vrije bijdrage: 

we delen onze aandacht en samenwerking. 

Meer info via  

christinetrommelmans@hotmail.com. 

Inschrijven kan nu al via een lijst  

achteraan in de kerk of via de website. 

 

Palmzondag 2 april 

10.30 u. 

In de zondagsviering zegenen we de palmtakjes 

die ons herinneren aan Jezus’ feestelijke intrede 

in Jeruzalem, die het begin van het lijdensverhaal 

markeert. 

 

Dinsdag 4 april: Verzoeningsviering 

19.30 u.  

Onze kleinmenselijkheid aan God toevertrouwen 

om een teken van vergeving en nabijheid  

te mogen ontvangen. 

 

Donderdag 6 april: Witte Donderdag 

19.30 u.  

In de viering van Witte Donderdag herdenken  

we de voetwassing en de instelling van het  

laatste avondmaal. Na de viering kunnen we met 

Jezus waken, zoals hij aan zijn leerlingen vroeg in 

Getsemane. 

 

Vrijdag 7 april: Goede Vrijdag 

We brengen in herinnering hoe Jezus de weg van 

het lijden is gegaan en voor ons aan het kruis is 

gestorven. 

15.00 u. KRUISWEG in de Sint-Jozefkerk 

19.30 u. KRUISHULDE 

 

Zaterdag 8 april: Paaswake 

20.00 u.  

Gans de dag blijft het stil in onze kerken,  

's avonds ontsteken we het licht van de  

Paaskaars en vertellen elkaar de oude verhalen 

van Gods trouw aan mensen, zelfs voorbij de 

dood. We vieren samen met het Sint-Ceciliakoor. 

 

Zondag 9 april: Pasen 

10.30 u.  

Het Paaslicht krijgt zijn plaats in al onze kerken. 

Gezinsviering met het huisorkest, daarna rapen 

we paaseieren in de tuin van de pastorij. 

 

De kruisjes van zij die vorige maand overleden zijn,  

brengen we in ons midden. Op de tafel waar leven  

gedeeld wordt, laten wij bij hen een kaarsje branden, 

samen met een kaarsje voor al onze doden. 

Zo bidden en danken wij om hun en Gods aanwezigheid. 

  

Lied  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tafel van Een, brood om te weten 
dat wij elkaar gegeven zijn. 
Wonder van God, mensen in vrede, 
oud en vergeten nieuw geheim. 
breken en delen, zijn wat niet kan, 
doen wat ondenkbaar is, 
dood en verrijzenis. 
 

We gedenken 

 

Welkom 

 
 
 

7e  zondag door het jaar - a 

19 februari 2023 

Een lichtpunt  
in ons leven 



Gebed om Gods nabijheid  

Heer, onze God, 

wees hier aanwezig 

in de woorden die wij spreken, 

laat U toch zien  

in de verlangens van ons hart, 

laat U herkennen 

in het brood dat wij breken. 

 

Heer, onze God, 

Gij roept ons op tot een nieuw en ander leven, 

vandaag, morgen en alle dagen  

die ons gegeven zijn. Amen. 
 

Loflied 
Dit lied van Taizé zingen we een aantal keer  

na elkaar, zoals dat in Taizé gebeurt. 

  = het is goed te vertrouwen  
      en te hopen op God 
Gebed  

Heer, leer ons elkaar  

liefhebben zoals Gij ons liefhebt:  

niet alleen  

zonder onderscheid en rechtvaardig, 

maar vooral mild en oneindig goed. 

Dan laten wij uw droom werkelijkheid worden, 

en herkent Gij U zelf in ons. Amen. 

 

Inleiding op de lezingen 
In de eerste lezing spoort God, via Mozes,  

zijn volk aan heilig te zijn. 

Het evangelie leert ons dat het moeilijkste waartoe  

wij geroepen zijn, is: onrecht en pijn vergelden  

met een overmaat aan liefde. 

 

Eerste lezing Leviticus 19, 1-2. 17-18  

 

Een moment met de kinderen 
 

Evangelie  Matteüs 5, 38-48  

Slotlied 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mededelingen 
 

Zending en zegen 

 

 

 

Op weg naar 

Pasen  

(zie ook  

de keerzijde) 

Graag nodigen wij je uit voor de Valentijn-Anders 

wandeling van 4 februari en 5 maart 2023.  

Deze inspirerende en toegankelijke wandeling  

vertrekt aan de kerk in Nieuwkerken en is ongeveer 

4 km lang. Onderweg vind je 8 borden met QR-code.  

Daarmee kom je telkens terecht bij een liefdevolle 

getuigenis (van koppels, kinderen, ouders,  

religieuzen,…) met een aanzet om van gedachten te 

wisselen. De route (plan + beschrijving) vind je op  

Valentijn Anders 2023.pdf (kerknet.be) 

Voor de kinderen kan je de kidskaart downloaden via 

VALENTIJN-KIDS_2023.pdf (kerknet.be). 

 

Ga wel even na welk materiaal je moet  

meenemen voor de opdrachten van de kinderen.  
Van horen zeggen:  

het is zeker de moeite om  

met het gezin of als koppel te doen! 

https://www.kerknet.be/sites/default/files/Valentijn%20Anders%20Sint-Niklaas%20%28Nieuwkerken%29%202023.pdf
https://www.kerknet.be/sites/default/files/VALENTIJN-KIDS.pdf


Inleiding op de communie 
Dan zal er vreugde zijn op aarde 
vrijheid en vrede in Jezus’ naam. 
Door Hem en met Hem en in Hem 
bieden wij U, barmhartige Vader, dit dankoffer aan 
in de gemeenschap van de Kerk,  
die leeft door Jezus’ Geest, vandaag  
en alle dagen, tot in eeuwigheid. Amen. 
 

Communie 

 

Een lichtpuntje voor deze week 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slotgebed 

Goede God,  

wat Jezus van ons vraagt, 

vinden wij niet gemakkelijk. 

Daarom vragen wij U om moed 

zodat wij meer dan het gewone  

kunnen doen. 

Geef ons geduld  

als niet alles meteen gaat  

zoals wij het willen. 

Vergroot de liefde in ons hart 

zodat wij U zien  

door voor elkaar zo goed als U te zijn. Amen. 

 

 

Homilie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Orgel    

 

Voorbeden 

Bidden we dat Gods Geest  

de Kerk vormt tot een hartelijke gemeenschap, 

die niet met de vinger wijst of veroordeelt,  

maar openstaat voor alle mensen.  

  = daar waar liefde is en goedheid, 

  daar woont God 
 

Bidden we om Gods kracht voor de vele mensen  

die vandaag leven in oorlogsgebied.  

Bidden we voor de slachtoffers van het geweld  

en voor hen die op de vlucht zijn  

voor wraak en geweld.  

Ubi Caritas … 
 

Bidden we om Gods liefde  

voor mensen die elkaar zien als vijanden;  

voor allen die in hun oordeel  

en hun woorden hard zijn voor anderen 

of niet kunnen vergeten en vergeven.  

Dat ze mogen inzien dat mildheid de enige weg is 

naar vrede en geluk voor iedereen, 

ook al lijkt die houding dwaas in de ogen  

van een prestatiegerichte maatschappij. 

Ubi Caritas … 
 
Bidden we om Gods warmte  

voor allen die ziek zijn (stilte). 
 

Bidden we om Gods Licht  

voor allen die gestorven zijn (…) 

Ubi Caritas … 
 

 

 

 



Geloofsbelijdenis  

Ik geloof in God. Hij is een goede Vader. 

Hij heeft ons geschapen  

om elkaar gelukkig te maken.  
 

Ik geloof in Jezus. Hij wijst ons de weg. 

Hij kiest voor wie klein is en nog groeien kan. 
 

Ik geloof in de heilige Geest. 

Hij helpt ons om goed te zijn voor elkaar. 
 

Ik geloof in vele goede mensen 

die zorg dragen voor elkaar 

en voor de hele schepping. 

Bij deze mensen wil ik horen. 

 

Ik geloof in de verrijzenis, 

leven over de grens van dood, 

voor alle mensen. 

 

Offerande    

 

Gebed over de gaven 

Goede God,  

Gij nodigt ons telkens weer uit aan uw tafel, 

Gij zet ons aan tot breken en delen. 

Mogen wij met dit brood en deze wijn  

de gedachtenis aan Jezus hoog houden. 

Doe ons groeien in liefde, in solidariteit  

en in zorg voor elkaar. 

Maak ons onverdeeld goed zoals Gij,  

God van tijd en eeuwigheid. Amen. 

 

Bidden bij brood en wijn van leven 
De Heer zal bij u zijn. De Heer zal u bewaren.  

Verheft uw hart. Wij zijn met ons hart bij de Heer.  

Brengen wij dank aan de Heer onze God.  

Hij is onze dankbaarheid waardig.  

 

God, onze Vader, 

wij willen U danken voor al die mensen, 

die, door de eeuwen heen,  

uw oproep hebben gehoord en beantwoord. 
 

Wij danken U voor hen  

die ons in vreugde en verdriet nabij zijn, 

voor hen die onbaatzuchtig weten te delen, 

voor de moedigen die het nooit opgeven. 
 

Wij kijken met bewondering op naar Jezus, 

omdat Hij ons uw droom voorgeleefd heeft:  

hoe wij met elkaar kunnen omgaan 

armen helpen, bedroefden troosten, 

voor zieken zorgen, en een hart hebben  

voor mensen die nergens meetellen. 
 

Om zijn voorbeeld 

en om de manier waarop Gij ons lief hebt, 

willen wij U danken en zingen: 

 

God, onze Vader, die het vuur van uw liefde gelegd 

hebt in de harten van de mensen, 

hou dit vuur in ons brandend. 

Zend ons uw Geest om te doen wat Jezus deed. 

Naar zijn voorbeeld zijn wij hier samen 

om het brood te delen met elkaar.    (…) 
 

Verkondigen wij dit mysterie van ons geloof: 

Als wij dan eten van dit brood  
en drinken uit deze beker, 
verkondigen wij de dood des Heren,  
totdat Gij komt. 
 

God, wij danken U 

omdat Gij Jezus niet in de steek gelaten hebt, 

maar Hem nieuw leven gegeven hebt voor altijd.  
 

Wij willen ook verbonden blijven 

met onze dierbare medemensen 

die ons in de dood zijn voorgegaan. 
 

Zo kan in verbondenheid  

van de ene mens met de andere 

hier op aarde en over de dood heen 

een nieuwe wereld groeien 

van vrede en vriendschap. 
 

Mag zo het Rijk van uw Liefde 

meer en meer gestalte krijgen, 

vandaag en alle dagen die komen. 

 

Onze Vader    

 

Gebed om vrede en vredewens 
God schenkt ons het geloof, 

wij kunnen ervan vertellen. 

God schenkt ons hoop geven, 

wij kunnen vertrouwen op anderen. 

God schenkt ons liefde,  

wij kunnen leren om de ander graag te zien. 

God schenkt ons het leven, 

wij kunnen anderen terug levensmoed geven. 

God schenkt ons vrede, 

wij kunnen zorgen voor eenheid. 
 

Die vrede zij altijd met u. 

En geven we die vrede ook door aan elkaar. 


